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ΕΤΗ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 
ΗΛΙΚΙΕΣ

ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΒΑΡΟΥΣ

2004 και νωρίτερα

ΑΝΔΡΩΝ -60 -66 -73 -81  -90 -100  +100

ΓΥΝΑΙΚΩΝ -48 -52 -57 -63  -70 -78  +78

2005, 2006, 2007

ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ -60 -66 -73 -81  -90 -100  +100

ΝΕΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ -48 -52 -57 -63  -70 -78  +78

2008, 2009, 2010

ΕΦΗΒΩΝ -50 -55 -60 -66  -73 -81  -90  +90

ΝΕΑΝΙΔΩΝ -40 -44 -48 -52  -57 -63  -70  +70

2011, 2012

ΠΑΙΔΩΝ Α -34 -38 -42 -46  -50 -55  -60  -66

ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α -32 -36 -40 -44  -48 -52  -57  -63

2013, 2014

ΠΑΙΔΩΝ Β -26 -30 -34 -38  -42 -46  -50  -55

ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β -24 -28 -32 -36  -40 -44  -48  -52
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